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Alexandra Milesi – Berufl icher Werdegang

1988 Abschluss als Biologisch-Technische Assistentin
1996 Diplom als Ing. Biotechnologie an der TU Berlin
1999 Diplom Pilzkontrolleur
2001 Lehrgang Naturparkführer
2018 CAS-Lehrgang Ethnobotanik / Ethnomedizin am Bot. Garten der UZH

Alexandra Milesi ist für verschiedene Institutionen in der Schweiz und Liechtenstein als 
Workshopleiterin und Referentin tätig und gibt Praxiswissen in eigenen Kursen weiter.

Jeden Herbst spriessen die Pilze aus dem Boden und faszinieren uns mit ihrer 
Vielfalt. In diesem Kurs setzen wir uns theoretisch und praktisch mit dem Wesen 
„Pilz“ auseinander. Folgende Themenbereiche werden behandelt:

▶ Warum trägt der Pilz einen Hut?  
▶ Pilzsporen – die Überlebenskapseln 
▶ Wie der Fliegenpilz zu seinen Punkten kommt 
▶ Mykorrhiza – Pilze und ihre Baumpartner
▶ Gift  und Genuss – Speisepilze und Gift pilze 
▶ Heilpilze

Ziel des Kurses ist, ein besseres Verständnis für eine Gruppe von faszinierenden 
Lebewesen zu entwickeln und ihre spezifi schen Merkmale sowie die grösseren 
ökologischen Zusammenhänge zu verstehen.

 Datum: Samstag, 20. September 2025
 Kurszeit: 9:00 – 16:00 Uhr
 Leitung: Alexandra Milesi
 Kosten: 180 CHF
 Online-Anmeldung: www.bg.uzh.ch/de/fuehrungen-kurse/erwachsenenkurse
 Kontakt: milesi@gmx.ch

DIE GEHEIMNISVOLLE WELT DER PILZE 
Ein Grundkurs in Pilzkunde


